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Education / Stages vélo

Pour ados

Apprendre a utiliser le vélo en toute sécurité dans le trafic a des
adolescents de 12-18 ans ? Cette occasion rare est organisée par nos velo-
éducateurs entre le 12 et le 16 juillet. Les inscriptions sont encore ouvertes @
(jusqu'au je 8 juillet), mais ne trainez pas : les places sont comptées !

Parent avec son enfant i
Vous désirez apprendre a votre enfant a rouler a vélo vous-mémes et vous
vous sentez démunis ? Dans le cadre de A vélo Mesdames, tous les parents
sont les bienvenus.

Tourisme / Tours guidés

Colors of Brussels
Chaque vendredi (a vélo) jusqu'au 30 septembre

depuis le BIP 2- 4 Rue Royale a 1000 BxI - 10€

Partez a la découverte de la capitale sous toutes ses facettes. Entre -

patrimoine, design et gastronomie, entre le Quartier Royal, les Marolles, le
Sablon et le coeur de la ville, vous allez en voir de toutes les couleurs !
Sans réservation. En frangais / anglais
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Chéateaux et Abbayes
Dimanche 4 juillet, 14h, depuis le Bois de la Cambre (20 km, 4h)

Art Nouveau Schaerbeek / les squares
Dimanche 11 juillet, 14h, depuis la Maison des Cyclistes (15 km, 3h30)

Tervueren, la colonie verte de Léopold 11
Dimanche 11 juillet, 14h, depuis le Parc de Woluwe (25 km, 4h)

Cafés et Bandes dessinées
Dimanche 18 juillet, 14h, depuis la Maison des Cyclistes (12 km, 3h30)

Uccle, Linkebeek et Beersel : la campagne au sud de Bruxelles
Dimanche 18 juillet, 14h, depuis le Bois de la Cambre (25 km, 4h)

Les cités-jardins
Dimanche 25 juillet, 14h, depuis le Parc de Woluwe (12 km, 3h30)




Art Nouveau Ixelles/Saint-Gilles
Dimanche 25 juillet, 14h, depuis la Maison des Cyclistes (15 km, 3h30)

Moambe et thé a la menthe
Dimanche ler aodt, 14h, depuis la Maison des Cyclistes (20 km, 4h)

La Forét de Soignes : un lieu plein d’histoire ‘&‘
Dimanche ler aolt, 14h, depuis le Bois de la Cambre (25 km, 4h) m

Vélo libre service 7/ Villo! s'étend

finissent de s'équiper. L'offre Villo! est donc de plus en plus attirante... d'autant plus quand
I'abonnement annuel est gratuit (jusque fin 2010). Plus d'info

Lentement mais sirement, les stations se multiplient et les communes de la premiére couronne \!M

Tourisme / Voyage voyage

Voyages organisés
Rando-vélo vous emmeéne a la découverte de la tres belle céte d'Opale pendant sept jours.

- Du 16/08 au 22/08 : groupe Rando-vélo 1

- Du 17/08 au 23/08 : groupe Rando-vélo 2

Dynamobile (inscription sur liste d'attente) vous conduira en grand groupe militant jusqu'a Berlin avec la
transeuropéenne

D'autres formules existent : nous avons rassemblé plusieurs adresses intéressantes

(Ivoir article)

1l I'a fait tout seul
De France en Laponie en solitaire sur une vélo... Strida ! Vous savez, le vélo pliable
des cyclotec. Cette virée solitaire jusqu’au cercle polaire est en image

News / Belgique

La sécurité mise Ancel

Le Gracq illustre en vidéo quelques réflexes simples de sécurité avec les
(més-)aventures d'un « super homme » éco-mobile : Raph Ancel. Alors,
Vous suivez ?

- prendre sa place sur la route

- circuler dans un SUL
- étre attentif a I'angle mort des camions
- aborder un rond-point

BikeBank.org s'attague au vol
C'est une plateforme citoyenne n'a d'autre but que d'aider les personnes orphelines [

de leur vélo. Tout simplement, on y enregistre le cher disparu dans la banque de | A =
donnée (ce qui ne dispense pas de porter plainte sur police-on-web). Et si on .
retrouve un vélo abandonné, tout de suite on l'inscrit pour gu'il ait une chance de

retrouver son maitre. A N K

Velocalculator
Qu’est-ce que vous gagnez a prendre le vélo plutét que la voiture ?0k le texte est en néerlandais, mais les
chiffes eux sont universels et trés parlants !

News/Europe




News / Vélocity VELO-CITY

Vélo-city Global vient d'accueillir en cette fin juin 54 nations et prés d'un ELOBAL 2010 e
millier de représentants (dont 66 Belges !) du monde associatif, industriel, arAPERARAT e ar ‘ﬁ'ﬂ 60
politique et institutionnel. Quatre jours d'échanges, tables ronde, expos et i %

visites sur le theme « Different gears, same destination ». Le plus marquant L ea

fut... Copenhague, une ville trés cyclable (35% de déplacements a vélo, larges

pistes cyclables souvent en dehors du flux automobile, intermodalité train-vélo trés confortable) une "ville
pour les gens" et non pour les autos : nombreux espaces verts, piétonniers et places ou l'auto est exclue.
Méme détermination politique & New-York ou a Bogota. Parions que tout cela donne des ailes et du courage
a Bruxelles et a ses habitants !
Reportages sur le site du Gracq : 1 -2 - 3

Vélos embouteillés
En Hollande aux heures de pointe, on connait les encombrements de circulation... a vélo ! Voyez vous-
méme !

Agenda Bruxellois

Masse Critique
Vendredi 30 juillet - 18h - Porte de Namur - gratuit pLaCE YELD

Balade manifestive chaque dernier vendredi du mois

Vélo de course ou vélo des courses?

Samedi 3 juillet- 14h - Porte de Namur- gratuit

Rejoignez le mouvement cycliste le jour du passage du Tour de France a Bruxelles
en participant a cette balade familiale qui se terminera par un grand goQter au
Cinquantenaire.

Cyclistes réguliers ou quotidiens, soyez Gracquants !

L]
En devenant membre du Gracq, vous recevez beaucoup d'avantages : réductions a G Fq AC{\Q
I'achat de vélo ou d'équipement, assurance assistance en justice, infos, personne relais... e
Recevez la News Letter ou consultez |'agenda.
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